
ПРОГРАММА 

VII Всероссийская научно-практическая конференция  

«Сердце Кавказа - мультидисциплинарный консилиум в кардиологии 2026 » 

 

Руководитель программного комитета: д.м.н., профессор Астахова З.Т. 

 

Члены программного комитета: Туаева И.Б., Тогузова З.А., Звартау Н.Э., Бацигов Х.А., Хадзегова А.Б. 

 

Организаторы конференции: 

РОО «Ассоциация медицинских работников Республики Северная Осетия – Алания» 

ФГБОУ ВО Северо-Осетинская государственная медицинская академия Минздрава России,  

Региональное отделение РКО РСО-Алания, 

Министерство здравоохранения Республики Северная Осетия – Алания, 

ФГБУ «НМИЦ им В.А. Алмазова» Минздрава России 

 

Конференция проводится по адресу: РСО-Алания, г. Владикавказ, ул. Пушкинская, 40  

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России 

Зал 1 административного корпуса СОГМА (120 мест)  

Зал 2 административного корпуса СОГМА (200 мест) 

 

   

Основной целью мероприятия является объединение профессиональных усилий специалистов различных профилей для решения 

приоритетных научных и практических задач в области диагностики и лечения заболеваний сердечно-сосудистой системы, улучшение 

качества оказываемой медицинской помощи и содействие реализации Федерального проекта «Борьба с сердечно-сосудистыми 

заболеваниями».  

В рамках научной программы ведущие специалисты поделятся с коллегами своим практическим опытом и теоретическими знаниями в 

сфере кардиологии. Тематика докладов и школ содержит информацию о современных диагностических возможностях; методах 

консервативного и оперативного лечения пациентов с сердечно-сосудистой патологией; национальных клинических рекомендациях; 

алгоритмах принятия врачебных решений, как в стандартных, так и в сложных клинических ситуациях; подходах к терапии и реабилитации 

коморбидных пациентов с позиции врачей различных специальностей; вопросах организации медицинской помощи пациентам с сердечно-

сосудистыми заболеваниями 

 

 

 

 

 

 



Предконгрессный день. 22 апреля 2026 года 

 

 Зал № 1. Количество мест - 120.  
Панельная сессия «Обеспечение качества оказания медицинской помощи на всем пути движения пациента с БСК» 

14:00-

14:15 

Тема: «Состояние оказания медицинской помощи при БСК в регионах СКФО»  

Докладчик: Туаева Ирма Борисовна, заведующая кафедрой  организации здравоохранения с психологией и педагогикой ФГБОУ ВО 

СОГМА Минздрава России, гл. внештатный кардиолог МЗ РСО-Алания и СКФО, к.м.н., доцент 

14:15-

14:30 

Тема: «Смещение влево» как основной тренд развития кардиологической службы» 

Докладчик: Звартау Надежда Эдвиновна (запись), заместитель  генерального директора по работе с регионами, начальник 

управления по реализации федеральных проектов, доцент кафедры факультетской терапии с клиникой Института медицинского 

образования ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова Минздрава России, к.м.н. 

14:30-

14:45 

 

Тема: «Ведение пациентов с ОКС: основные принципы и лучшие региональные решения»  

Докладчик: Яковлев Алексей Николаевич (запись), заведующий НИЛ технологий прогнозирования риска развития ССО НИО 

генетических рисков и персонифицированной профилактики НЦМУ «Центр персонализированной медицины», заведующий НИЛ ОКС 

ФГБУ НМИЦ им. В. А. Алмазова Минздрава России, доцент кафедры анестезиологии и реаниматологии Института медицинского 

образования НМИЦ им. В. А. Алмазова  Минздрава России 

14:45-

15:00 

Тема: «Ведение пациентов с ИБС: стратификация и отбор пациентов на проведение визуализирующих методов исследований»  

Докладчик: Когай Сергей Валериевич, врач-кардиолог, ассистент кафедры факультетской терапии с клиникой НИО сосудистой и 

интервенционной хирургии ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России  

15:00-

15:15 

Тема: «Диспансерное наблюдение и льготное лекарственное обеспечение пациентов с БСК»  

Докладчик: Ерастов Антон Михайлович, заведующий отделом мониторинга и анализа показателей регионального взаимодействия 

Управления по реализации Федеральных проектов ФГБУ НМИЦ им. В. А. Алмазова Минздрава России 

15:15-

15:30 

Тема: «Современные подходы к ведению пациентов с ХСН»  

Докладчик: Даутов Дмитрий Рафагатьевич, Врач-кардиолог  отдела информационного обеспечения и телемедицины Управления по 

реализации федеральных проектов.  ФГБУ НМИЦ им. В.А. Алмазова Минздрава России 

 Ответы на вопросы 

 

http://www.almazovcentre.ru/
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